
DU 6 AU 24 JUILLET ET DU 17 AU 28 AOÛt

AOût

ateliers

sorties

soirees

sports

Pour en savoir plus 
sur Mix’Ados, flashez 
le QR-Code !

En parallèle des animations indiquées sur la 
programmation, des espaces d’accueil libre 
sont proposés chaque jour sans réservation.

Les jeunes peuvent profiter des lieux pour lire, 
jouer au baby-foot, ou à des jeux de société…

l’accueil libre

les sorties
Sur inscription uniquement

Chaque sortie nécessite de remplir une fiche 
d’autorisation qui doit nous être retournée 

signée, par mail ou en main propre, dès que 
possible et au plus tard le jour de la sortie.

Il n’est pas nécessaire de donner de l’argent 
de poche à votre enfant lors des sorties,
nous fournissons un goûter et nous ne 

programmons pas de temps de « shopping ».

les soirées
Sur inscription uniquement

Pour récupérer les jeunes, merci de ne pas 
venir avant 21h25, afin qu’ils puissent profiter 

au maximum de la soirée.

l’inscription
Rendez-vous sur notre site pour 

télécharger le dossier d’inscription :
www.amicalelaique.com

ou adressez-vous à l’équipe pour le recevoir :
mixados@amicalelaique.com / 06 49 75 24 23

2 bis place de la poste

la réservation

Complétez le coupon au dos de cette feuille, 
puis transmettez-le à l’équipe d’animation 
par mail ou en personne sur la structure.

la réservation est obligatoire

Pour annuler une réservation,
merci de prévenir au minimum 48h à l’avance.

annulation

Les horaires
le lundi

de 14h à 18h
Du mardi au vendredi

de 9h30 à 18h
soirées

de 18h à 21h30

la navette
Sur inscription uniquement

Sur demande de votre part via le coupon au dos de 
cette feuille, nous organisons un service de navette 
gratuit pour se rendre à Mix’Ados et pour en revenir.

arrêts desservis
Catala - Corail - Eglise - Lycée - Cassin

horaires Aller
Le lundi entre 13h et 14h

Du mardi au vendredi entre 9h30 et 10h30

Tous les jours entre 17h et 18h
horaires retour

les repas

Les goûters
Les goûters sont fournis par Mix’Ados.

les repas du soir
Lors des soirées indiquées sur le 

planning d’activités, les repas du soir 
sont également fournis.

Nous proposons systématiquement
des alternatives végétariennes.

LE REPAS DE MIDI
Merci de prévoir un pique-nique ou 
un repas chaud dans le cas d’une 

présence en journée complète. 

JEUX



août

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21

Fermé le matin Sport
10h30

Sports de 
plage
à Altigone

ATELIER
10h30

Dessin
Doodle art

ATELIER
10h30

Jeux vidéo 
Trackmania, 
crée ton circuit

Sortie
9h

Walygator
5ème, 4ème, 3ème

ATELIER
14h

Pâtisserie
Recettes du 
monde

Sortie
14h30

Réalité 
virtuelle
à Labège

ATELIER
14h30

Cuisine
Goûter au 
foodtruck

Jeu
14h30

Jeu vidéo
Tournoi sur 
Trackmania

ATELIER
10h30

Science et DIY 
Cosmétiques 
et expériences

projet
16h

Club jeux de 
société

ATELIER
14h30

DIY
Pochoirs sur 
table

Jeu
15h

Jeux de 
société
JDR et escape

soirée
18h

Cuisine et 
quiz
Asie et USA

ATELIER
14h30

Cuisine
Goûter au 
foodtruck

atelier
16h

DJ et cocktails
Guinguette 
aux Caraïbes

ATELIER
16h

DJ et cocktails
Guinguette 
en Asie

Jeu
17h

Jeu de 
société
Loup-Garou

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28

Fermé le matin ATELIER
10h30

DIY
Personnalise 
ta rentrée

Sport
10h30

Coaching
Prêts pour la 
rentrée

ATELIER
10h30

Radio
Anecdotes de 
vacances

Sortie
10h

Natura Game
Escalade et 
tyrolienne

ATELIER
14h30

Pâtisserie Sortie
12h

eXtrem Ride 
Park
à Muret

projet
14h30

Créa séjour
Destination 
Tenerife

ATELIER
14h30

Cuisine
Tapas et 
cocktails

ATELIER
10h30

Sciences
Expériences 
chimiques

projet
16h30

Club jeux de 
société

ATELIER
12h

Brunch Blabla
Bientôt la 
rentrée

ATELIER
14h30

Cuisine
Goûter au 
foodtruck

ATELIER
16h

DJ
Prépare la 
soirée

ATELIER
14h30

Cuisine et 
jeux d’eau
Granités

Jeu
15h

Jeux vidéo
Tournoi de 
Switch

projet
15h30

Club 
robotique

soirée
18h

Guinguette
Jeux et DJ

Jeu
16h

Jeux vidéo
Tournoi de 
Switch

ATELIER
16h

DJ

projet
17h

GN
Jeu de rôle

      DATE       navette Inscription AUX Activités * Tarifs

lundi
17/08

atelier Pâtisserie : Recettes du monde Gratuit

projet Club jeux de société gratuit

mardi
18/08

Sport Sports de plage à Altigone gratuit

sortie Réalité virtuelle à Labège payant

atelier DIY : Pochoirs sur table gratuit

mercredi
19/08

atelier Dessin : Doodle art gratuit

atelier Cuisine : Goûter au foodtruck gratuit

jeu Jeux de société : JDR et escape Gratuit

atelier DJ et cocktails : Guinguette aux Caraïbes gratuit

jeu Jeu de société : Loup-Garou Gratuit

JEUDI
20/08

atelier Jeux vidéo : Trackmania, crée ton circuit gratuit

jeu Jeu vidéo : Tournoi sur Trackmania Gratuit

soirée Cuisine et quiz : Asie et USA gratuit

VENDREDI
21/08

sortie Walygator : priorité aux 5ème, 4ème, 3ème payant

ATELIER Science et DIY : Cosmétiques et expériences gratuit

ATELIER Cuisine : Goûter au foodtruck gratuit

ATELIER DJ et cocktails : Guinguette en Asie gratuit

lundi
24/08

atelier Pâtisserie gratuit

projet Club jeux de société gratuit

mardi
25/08

ATELIER DIY : Personnalise ta rentrée gratuit

sortie eXtrem Ride Park à Muret Gratuit

ATELIER Brunch Blabla : Bientôt la rentrée gratuit

jeu Jeux vidéo : Tournoi de Switch Gratuit

MERCREDI
26/08

Sport Coaching : Prêts pour la rentrée gratuit

projet Créa séjour : Destination Tenerife gratuit

ATELIER Cuisine : Goûter au foodtruck gratuit

projet Club robotique gratuit

ATELIER DJ gratuit

projet GN : Jeu de rôle Grandeur Nature gratuit

JEUDI
27/08

ATELIER Radio : Anecdotes de vacances gratuit

ATELIER Cuisine : Tapas et cocktails gratuit

ATELIER DJ : Prépare la soirée gratuit

soirée Guinguette : Jeux et DJ Gratuit

VENDREDI
28/08

sortie Natura Game : Escalade et tyrolienne payant

atelier Sciences : Expériences chimiques gratuit

atelier Cuisine et jeux d’eau : Granités gratuit

jeu Jeux vidéo : Tournoi de Switch Gratuit

Je soussigné				  
responsable légal de
l’autorise à participer aux activités cochées ci-dessus.
Adresse mail :
Date :	      /           /
Signature :

* Complétez ce coupon,
puis transmettez-le à l’équipe d’animation 
par mail à mixados@amicalelaique.com
ou en personne à Mix’Ados.

Pour que vos réservations soient valides, 
votre enfant doit être inscrit à Mix’Ados : 
téléchargez le dossier sur notre site !

www.amicalelaique.comNotez ci-contre l’arrêt de navette 
auquel vous souhaitez être récupéré :

Projet crée ton aprem : RDV tous les lundis après-midi pour imaginer et proposer des activités qui seront mises en place le jeudi.
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