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Pour en savoir plus 
sur Mix’Ados, flashez 
le QR-Code !

sorties soirées

ateliers projets

En parallèle des animations indiquées sur la 
programmation, des espaces d’accueil libre 
sont proposés chaque jour sans réservation.

Les jeunes peuvent profiter des lieux pour lire, 
jouer au baby-foot, ou à des jeux de société…

l’accueil libre

Sur inscription uniquement
Chaque sortie nécessite de remplir une fiche 

d’autorisation qui doit nous être retournée 
signée, par mail ou en main propre, dès que 
possible et au plus tard le jour de la sortie.

Il n’est pas nécessaire de donner de l’argent 
de poche à votre enfant lors des sorties,
nous fournissons un goûter et nous ne 

programmons pas de temps de « shopping ».

les sorties

Sur inscription uniquement
Pour récupérer les jeunes, merci de ne pas 

venir avant 21h25, afin qu’ils puissent profiter 
au maximum de la soirée.

les soirées

Rendez-vous sur notre site pour 
télécharger le dossier d’inscription :

www.amicalelaique.com

ou contactez-nous pour le recevoir :
mixados@amicalelaique.com

06 49 75 24 23
2 bis place de la poste

l’inscription

le lundi
de 14h à 18h

Du mardi au vendredi
de 9h30 à 18h

soirées
de 18h à 21h30

les horaires

Sur inscription uniquement
Sur demande de votre part dans un délai de 48h 

avant le jour souhaité, nous organisons un service 
de navette gratuit pour se rendre à Mix’Ados.

les arrêts desservis sont
Catala - Corail - Eglise - Lycée - cassin

Ils peuvent évoluer en fonction de vos besoins.
Nous effectuons ce ramassage le matin avant 

les activités et le soir après le goûter.

la navette

Complétez le coupon au dos de cette feuille, 
puis transmettez-le à l’équipe d’animation 
par mail à ou en personne sur la structure.

la réservation est obligatoire

la réservation

le repas de midi
Merci de prévoir un pique-nique ou un repas chaud 

dans le cas d’une présence en journée complète.

Les goûters
Les goûters sont fournis par Mix’Ados.

les repas

les repas du soir
Lors des soirées indiquées sur le planning 

d’activités, les repas du soir sont également fournis.
Nous proposons systématiquement

des alternatives végétariennes.

https://www.amicalelaique.com/vous-inscrire/#mixados
https://www.amicalelaique.com/vous-inscrire/#mixados
https://www.amicalelaique.com/vous-inscrire/#mixados


du 20 au 31 octobre

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

fermé le matin
projet

8h45

Club robotique
Sortie 
Archéoscape

atelier
10h

DIY
Déodorant et 
baume à lèvres

sortie
9h15

Festival 
Rencontres 
Vidéos Jeunes

ATELIER
10h

DIY
Perles à repasser
et chaï latte

ATELIER
14h30

Pâtisserie
Gâteau à étages 
d’Halloween

ATELIER
10h

DIY
Moodbook et
chocolat chaud

sortie
14h

Archery bump ATELIER
10h

Radio
Plateau 
spécial filles

Projet
13h

Club robotique
Conception 
du robot 2/2

Atelier 
14h30

Déco
C’est Halloween
à Mix’Ados

sport
14h30

Jeux collectifs
Zombies, loups-
garous, sorcières

ciné
14h30

Ciné-débat
Tim Burton

Projet
14h

Club robotique
Conception 
du robot 1/2

sortie
14h15

Médiathèque 
Dans l’univers 
des mangas

Atelier 
14h30

Théâtre
Après-midi 
impro

jeux
14h30

Quiz party
Blind-tests et 
Kahoot

jeux
14h30

Dice Throne
Tournoi de jeu 
de dés

soirée
18h

Cuisine
Repas 
mexicain

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

fermé le matin
atelier

10h

DIY
Photographie 
cyanotype

sortie
9h

Maison hantée
à Carcassonne

Atelier
10h

Radio
Tes musiques 
préférées

Jeux
10h

Jeux de société
Horreur et 
chocolat chaud

atelier
14h30

DIY
Fabrique une
arme de trollball

Sortie
11h

Trollball 
Tournoi avec les
jeunes de Balma

jeux
10h

Escape games
Fantômes et 
vampires

sport
14h30

Basket
Tournoi place 
Jean Bellières

sport
14h30

Slackline
et tir à l’arc
au parc Catala

atelier
14h30

Pâtisserie
Bloody cupcakes
et bonbons

atelier
14h30

Fais un podcast
Histoires 
d’horreur

Ciné
14h30

Ciné-débat
Le château 
ambulant

Atelier
18h

DIY
Déguisement 
et maquillage

atelier
14h30

Pâtisserie
Cinnamon rolls
et pumpkin pie

soirée
18h

Viens déguisé
C’est 
Halloween !

DATEs inscription AUX ACTIVITés tarifs

LUNDI
20/10

ATELIER Pâtisserie : Gâteau à étages d’Halloween Gratuit
ATELIER Déco : C’est Halloween à Mix’Ados Gratuit

MARDI
21/10

projet Club robotique : Sortie Archéoscape gratuit
ATELIER DIY : Moodbook et chocolat chaud Gratuit
sport Jeux collectifs : Dans l’univers d’Halloween Gratuit
atelier Théâtre : Après-midi impro gratuit

MERCREDI
22/10

ATELIER DIY : Déodorant et baume à lèvres Gratuit
sortie Archery bump payant
ciné Ciné-débat : Tim Burton Gratuit

JEUDI
23/10

sortie Festival Rencontres Vidéos Jeunes gratuit
ATELIER Radio : Plateau spécial filles Gratuit
projet Club robotique : Conception du robot 1/2 Gratuit
jeux Quiz party : Blind-tests et Kahoot gratuit

VENDREDI
24/10

ATELIER DIY : Perles à repasser et chaï latte Gratuit
projet Club robotique : Conception du robot 2/2 Gratuit
sortie Médiathèque : Dans l’univers des mangas gratuit
jeux Dice Throne : Tournoi de jeu de dés gratuit
soirée Cuisine : Repas mexicain Gratuit

lundi
27/10

atelier DIY : Fabrique une arme de trollball gratuit
atelier Pâtisserie : Bloody cupcakes et bonbons Gratuit

mardi
28/10

ATELIER DIY : Photographie cyanotype Gratuit
sortie Trollball : Tournoi avec les jeunes de Balma gratuit
atelier Fais un podcast : Histoires d’horreur Gratuit

MERCREDI
29/10

sortie Maison hantée : à Carcassonne payant
jeux Escape games : Fantômes et vampires Gratuit
ciné Ciné-débat : Le château ambulant Gratuit

jeudi
30/10

ATELIER Radio : Tes musiques préférées Gratuit
sport Basket : Tournoi place Jean Bellières gratuit
ATELIER DIY : Déguisement et maquillage gratuit
soirée Viens déguisé : C’est Halloween ! gratuit

vendredi
31/10

jeux Jeux de société : Horreur et chocolat chaud Gratuit
sport Slackline et tir à l’arc au parc Catala gratuit
ATELIER Pâtisserie : Cinnamon rolls et pumpkin pie Gratuit

Je soussigné
responsable légal de
l’autorise à participer aux activités cochées ci-dessus.
Adresse mail :
Date :	      /           /	 Signature :

réservation d’activités *

Pour que vos réservations
soient prises en compte,
votre enfant doit être
inscrit à Mix’Ados : retrouvez 
le dossier sur notre site !

www.amicalelaique.com

puis transmettez-le à l’équipe
d’animation par mail à
mixados@amicalelaique.com
ou en personne à Mix’Ados
au 2 bis place de la Poste.

* Complétez ce coupon

https://www.amicalelaique.com/vous-inscrire/#mixados
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